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Dit kamp wordt mede tot stand gebracht door sponsoren:

éDez Oudenlaar

suinacvies & exclusieve decoraties

Den Oudenlaar Albert Heijn
Dazingstraat 7 Prins Hendrikstraat 62
5298 LP Liempde 5281 CN Boxtel
0411-633541 0411-688394

VILLA
HET HOF

)7
van:0ers.

Van Oers Grootverbruik BV Restaurant Villa het Hof
Industrieweg 10 Rechterstraat 1

5281 RW Boxtel 5281 BS Boxtel
0411-672342 t: 0411-657415
www.oers.nl f: 0411-688875

info@villahethof.nl

www.villahethof.nl/
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Beste Ouders/ verzorgers/ kinderen,

Eind vorig jaar kreeg ik op mijn school een bericht, van mijn project begeleidster. Zij vroeg
mij hierin, wat de bedoeling van mijn project was.

Er was nog geen start gemaakt, maar ik wist al snel dat een kamp organisatie me veel zal gaan
leren.

Contacten leggen, bespreken van ondernemingen, organiseren etc. Ik maakte het mezelf niet
makkelijk. Al snel zocht ik naar hulp. Vrijwilligers die me gingen helpen bij het maken van
een start.

Er moest al snel besloten worden welk weekend het beste uitkwam voor het merendeel van de
jeugd en was dit weekend betaalbaar.

Al snel vormde zich de promotie girls, genaamd Susan en Anne-Bob.

Deze twee dames zorgde ervoor dat er genoeg animo kwam voor het kamp.

Al snel kwamen er sponsors binnen, die dit kamp tot stand brachten.

Den Oudenlaar, Albert Hein, Restaurant Villa Het Hof &

Van Oers Grootverbruik BV wilde allen hun steentje bijdragen.

Peter hielp me vooral met informatie verspreiden over het internet, via www.4defence.nl.
Bianca was mijn steuntje in de rug bij het beslissen en acties ondernemen. Via de
vrijwilligers lijst kwamen er vele aanmeldingen binnen, waarbij de ouders vermelde dat ze me
graag mee wilde helpen, met vervoer, begeleiden, boodschappen doen, berichten maken,
promoten enzovoort. Uit deze lijst van aanmeldingen zijn er enkele ouders en trainers
gekozen, die er met mij samen voor gaan zorgen, dat het kamp gaat slagen.

Naast de mensen voor de schermen, waren er ook nog vrijwilligers achter de schermen. Zo
zorgde Mark er voor dat er een mooi logo gemaakt werd en hielp Isa de promo girls bij het
beslissen van eten en het promoten van de Bonte Avond. Daarnaast kreeg ik ook steun van
mijn huiselijke kring. Ouders, zusje en koude kant hielpen me erg graag. Volgens mij willen
ze dat ik dit jaar mijn studie afrond.

Met dit kamp, komt het einde in zicht. Ik heb er heel veel van genoten, om samen met al de
vrijwilligers een kamp te realiseren en ik verheug me erop, dat ik samen met de vrijwilligers
na het kamp, kan terugkijken naar een geslaagd en leerzaam kamp.

Samen staan we sterk en vormen we één team! Ik ben enorm trots op zo’n hecht team, die er
voor zorgt dat de kamp gangers een mooi kamp te wachten staat!

Als laatste bedank ik bij deze al de vrijwilligers en sponsoren voor het bewerkstelligen van dit
voorjaarskamp. Ik hoop dat ik in de toekomst weer op jullie kan rekenen!
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Een ding is zeker:
Op 28 mei is het eindelijk zo ver! Dan gaan de karate kids van 4 defence WILD!

26 avonturiers gaan samen met 10 gidsen de Steppe, Savanne en de Bush verkennen. Ze gaan
namelijk op 28, 29 en 30 mei de Beekse Bergen onveilig maken. Hilvarenbeek, dierentuin,
Speelland en Libéma vakantieparken zijn gewaarschuwd!

Op deze locaties zullen onze Tarzans en Janes, naast karate beoefenen, deelnemen aan; een
Bonte Avond, dag en nachtspelen, vele mooie dieren bezichtigen, maar vooral SAMEN veel
lol en plezier beleven.

Er zullen bij dit kamp ook speciale gasttrainers zijn. Lody zal zaterdag de les verzorgen en
Henry zal de zondag les op zich nemen.

Het vertrek richting de Beekse Bergen zal plaats vinden op:

Vrijdag 28 mei om 18.00 uur, waarbij we ons verzamelen op het parkeerterrein van
zwembad: Het “Dommelbad” te Boxtel.

We verzoeken U om op tijd aanwezig te zijn!

Wij verwachten omstreeks 18.00 uur op zondag wederom bij het vertrekpunt aanwezig te
zijn waar U uw kinderen kan ophalen.

Houdt bij de vertrektijd rekening mee dat Uw kind(eren) gegeten hebben en dat ze bij
aankomst ook aan tafel kunnen.

Hoofdorganisator Michael van Kasteren.
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Tijdens ons verblijf op de Beekse Bergen, zijn wij (alleen in dringende gevallen) te bereiken
via onderstaande telefoonnummers en via de receptie van de Beekse Bergen.

¢ Michael van Kasteren 06-19856612 (t.a.t. bereikbaar)
¢ Peter Kerkhof 06-21431192
¢ Safaripark Beekse Bergen 0900-0200 (euro 0,10 p/m.!)

Beekse Bergen 1
5081 NJ Hilvarenbeek

Libema

Beekse Bergen

Op het kamp zal alles in voldoende mate aanwezig zijn, de kinderen zullen echt niets te kort
komen. Het is geoorloofd Uw kind maximaal 10 euro mee te geven voor eventuele attracties
in Speelland en/of het Safaripark. Wat betreft snoep en chips, dit mag tevens meegenomen
worden maar zal bij aankomst op het kamp gedeeld worden (uitgezonderd kinderen met
allergieén die mogelijk eigen snoep meenemen).
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Wat dienen de kinderen mee te nemen op dit kamp:

GOED HUMEUR
Karatepak, band, scheenbeschermers en bitje (tok*)

R/ K/
0’0 0‘0

33

0

Zaklamp, let wel op de batterijen (oplader)
Mobieltje*
Regenkleding en laarzen

33

0

33

0

3

%

Vrije tijd kleding voor een geheel weekend

33

0

Gymschoenen i.v.m. sporten in de gymzaal (witte zool)
Nacht kleding

Toilet artikelen

Eén theedoek

Ondergoed en sokken

33

0

3

%

33

0

33

0

3

%

Eventueel vrije tijd spelletjes*

3

%

Warme trui/ jas
Handdoek en washandje

R/ R/
0’0 0’0

Leesboek en knuffel (of mascotte)
* = eigen risico!

Tevens het verzoek om alle spullen te voorzien van een naam m.b.v. leukoplast!

Informatieboekje Karate Kamp 2010 Beekse Bergen 6



Dagindeling:

17.30:

17.45-18.00:
18.00-18.15:
18.45-19.00:
19.00-19.30:
19.30-20.00:
20.00-22.30:
: Eigen invulling

Begeleiding aanwezig, bespreking
Kinderen aanwezig

Uiterlijk vertrek

Aankomst Safaripark Beekse Bergen
Uitladen spullen,

Klaarmaken avond (Bonte avond)
Bonte avond

07.30:

07.30-08.00:
08.00-08.45:
08.45-09.15:
09.15-09.30:
: Auto dojo
10.00-11.30:
11.30-12.15:
12.15-12.30:
15.45-16.00:
16.00-16.15:
16.15-17.00:
17.00-18.00:
18.00-19.00:
19.00-19.30:
19.30-20.00:
20.00-20.15:
20.15-22.45:
22.45-23.00:

09.30-10.00

23.00-........ :

Begeleiding wakker

Dag bespreken, ochtend eten klaarzetten.
Kinderen wekken, aankleden karatepak
Eten

Klaarmaken

Training

Klaarmaken, Safaripark

Vertrek + Aankomst Safaripark (+\- 2 km)
Vertrek richting huisje

Aankomst huisje

Speelmogelijkheid

Avondeten

Eigen invulling

Klaarmaken voor avondspel

Richting avondspel

Uitleg avondspel

Avondspel (zintuigenspel)

Richting huisje + Klaarmaken voor avond
Eigen invulling (spel, tv, slapen)

07.30:

07.30-08.00:
08.00-08.45:
08.45-09.15:
09.15-09.30:
: Auto Dojo
10.00-11.00:
11.00-11.30:
11.30-12.15:
12.15-15.30:
16.00-17.00:
17.00-18.00:

09.30-10.00

Begeleiding wakker

Dag bespreken, ochtend eten klaarzetten.
Kinderen wekken, aankleden karatepak
Eten

Klaarmaken

Training,

Vertrek richting huisje

Klaarmaken, Speelland

Speelland

Spullen pakken — Huisje schoonmaken
Vertrek richting Boxtel
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Begeleiding van de kinderen:

¢+ Bianca Roestenburg
(Partner Michael van Kasteren)

< Jan Willemse

(Leerling senioren groep van maandag)

+» Henry van Pelt
(Assistent trainer volwassenen)

+»* Peter Kerkhof
(Hoofdtrainer 4 Defence)

+* Rob ter Beek
(Vader Mike, lid van de minioren)

%+ Silvia van Adrichem

(Moeder van Marijn, lid van de junioren)

+* Robert Vullings
(Assistent trainer minioren, vader van Jessica)

®

+* Theo van de Ven
(Vader van Kay, lid van de junioren)
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«* Marian van de Ven

(Moeder van Kay, lid van de junioren)

«* Michael van Kasteren

(Trainer junioren, hoofdorganisator)

Dit kamp is mede mogelijk gemaakt door de volgende personen:

Alle begeleiders
Christel van Oerle
Mark Rijkers
Anne-Bob van den Braak
Susan Rijkers

Kees en Erna Rijkers
Lody Vermaesen

Frans van Kasteren
Marie Christine de Nijs
Erwin en Ilona Krol
Fan-shop ’t Hoenske
Familie van Kollenburg

Tot slot: Wij hopen op een zeer geslaagd en zonnig kamp wat met eenieders medewerking
zeker zal moeten lukken!
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